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¢ p.1: «Cas’estpassé cheznous »:
POUR VOUS -
’ BONNE RENTREE = Agenda des réunions
PUUR MUI, A TOUTES ET TOUS ! ¢ p.2:«Cas’est passé chez nous » :
' = Foyer Le Soleil des Cimes :
- Soirée d'information et d'échanges - Soirée barbecue, derniére semaine de juin.
Pour la 9eme année consécutive, ' APET « Les Papillons Blancs » d'Aix-les-Bains participera a Vie relationnelle et sexuelle, - Tour de France le jeudi 20 juillet.
l'opération brioches organisée au plan national par 'lUNAPET si on en parlait ? _ Sortie « au coeur café » le vendredi 21 juillet.

du lundi 09 au samedi 14 octobre 2023.

Vendredi 20 octobre a 18h30
EA Le Chantemerle

Lo L . . . - o ¢ p.3:«CGas’est passé chez nous » :
Les bénéfices de l'opération servent a financer des projets qui améliorent le quotidien des per-

sonnes accueillies dans nos établissements adaptés.

= Le Dauphiné Libéré du 02/08/2023 :
- L’APE| en féte aux Combaruches !
N'hésitez pas a en commander. Les brioches fabriquées Au Pain Savoyard a Tresserve sont ex- RESJRIZD[SJI\INSI[;_?R%%ISE]IL

cellentes et peuvent €tre congelées.

¢ p.4:« Cas’est passé chez nous » :

Mardi 19 septembre
Mardi 21 novembre
Mardi 19 décembre

= Atelier Belledonne - groupe « Le Thiou » :

Vous trouverez, ci-dessous, un bon de commande qui devra parvenir au siége . : R
- Sortie au domaine des fauves le mercredi 30 ao(t.

de |I'Association avant le vendredi 29 septembre.

¢ p.5:« Cas’est passé chez nous » :

%(_________________, _______________ = SESSAD Le Tandem :
(@ BON DE COMMANDE « OPERATION BRIOCHES » @T REUNIONS DES ¢cVs - Soirée conviviale entre professionnels et
a retourner avant le vendredi 29 septembre 2023 ' e IME de Marlioz familles pour la rentrée jeudi 31 aodt.
a I'APEI « Les Papillons Blancs » - Secrétariat Association - 630 boulevard Jean Jules Herbert — 73100 AIX LES BAINS Jeudi 14 septembre ¢ p.6:« Cas’est passé chez nous » :
IMIME / VL. & s Tél. oo/ oo o] i e ® SAAJ = SESSAD Le Tandem :

- La rentrée des jeunes le mercredi 6 septembre.

Vendredi 15 septembre
® FAM Les Fougéres

Personnes a contacter si besoin : Secrétariat Association au 04.79.61.14.90 — Raymond Maitre au 06.84.76.80.10

= FAM Les Fougeéres :

Retrait du lundi au samedi de 8h00 a 10h00 et de 16h00 a 18h00 a la Salle Belledonne Lundi 16 octobre - 'adaptation de soin en appui de « I'hdpital des
APEI « Les Papillons Blancs » - Site de Combaruches- 630 boulevard Jean Jules Herbert — 73100 AIX LES BAINS e ESAT nounours ».
di 23 octobre ¢ p.7:«Cas’est passé chez nous » :
%ﬁ};oigg]lgg Prix unitaire Quantité Prix total Journée et heure de retrait Lun ctobr P ¢ P
e FDV Les Erables = Atelier Belledonne—groupes 1 et 2:

400 gr 6.00 € Lundi 6 novembre - Féte de I'été.

* FOYERS
Individuelle 50 gr 1.50 € Lundi 13 novembre

= Soirée d’information et d’échanges :
- Vie relationnelle, affective et sexuelle. Et si on en
parlait ? Le vendredi 20 octobre 2023.

¢ p. 8 :« Cas’est passé chez nous » :

Total € OPERATION BRIOCHES 2023

Joindre OBLIGATOIREMENT le réglement a la commande — chéque a I'ordre de « APEI Les Papillons Blancs » Du Lundi 9 au Samedi 14 octobre 2023
8 Les commandes non retirées seront distribuées dans les structures et seront non remboursées.

= Opération Brioches 2023 : Bon de commande.




LA GAZETTE

A P E I « Les Papillons Blancs »
Q d’Aix-les-Bains et son territoire bt g/,wm; - SEPTEMBRE 2023
=) o Slpaneusr 4" —

LA GAZETTE

D AP E I « Les Papillons Blancs »
N = d’Aix-les-Bains et son territoire /Mf”""l; - SEPTEMBRE 2023

s
L
. - pmpemble ®
L ettt O -
« 5 ,ﬂmr -

Soirée barbecue

La derniere semaine de juin, une soirée barbecue a été organisée au Soleil des Cimes avec ses résidents et
ceux du Florilege. Les maitres grillardins étaient Pascal BRANCHET, résident au Soleil des Cimes et Jérome
SAINTAGNE, éducateur sur le Florilege. Les convives sous le parasol sont ceux du Florilege, et ceux sur
I"autre table font partie du Soleil des Cimes.

Tour de France le jeudi 20 juillet 2023

Les résidents du Soleil des Cimes étaient sur le parcours du Tour de France, le jeudi 20 juillet

Sortie au « Coeur Café »

Les résidents du Soleil des Cimes ont profité d’une
sortie au « Cceur Café » le vendredi 21 juillet.

Au Ceoeur Café, on boit, on prend la pose, on se fait coiffer, colorer les ongles, masser...
Bref, on est chouchoutés !"

2

A [ 4 4
Fete de l'éte
Chaque année, la féte de I'été se fait attendre avec impatience par les travailleurs ESAT.

Elle marque le dernier jour de travail et le premier des vacances d’été. C'est un moment de partage qui permet de nous réunir,
se divertir, mais aussi féliciter les personnes qui recoivent leur médaille du travail.

Cette année, la féte s’est déroulée le vendredi 28 juillet sous le théme « Saltimbanque, arts de rue ». Food-truck, marchand de
glaces, spectacle, musique et danse... L'ambiance était au rendez-vous. Depuis fin juin, une activité « féte de I'été » a été me-
née avec les adultes du groupe le Thiou de I'atelier Belledonne pour égayer et décorer les lieux le jour-j. Encadrée par Andréa,
chacun a pu découvrir la technique du graffiti en utilisant des bombes de peinture ainsi que des pochoirs. Nous avons aussi ex-
périmenté la peinture au vaporisateur, simple et amusante ! L’activité a également été partagée avec les travailleurs du groupe
le Chéran lors des moments de baisse de production. L'unique consigne : laisser place a I'imagination et a la créativité.

A I'aide de leurs pinceaux, et parfois d’un petit coup de main, ils ont choisi de faire apparaitre divers dessins et inscriptions en
lien avec les vacances d’été. Tous étaient tres fiers de leurs créations, de supers tableaux colorés ! L'activité a été menée sur
plusieurs séances et dans la bonne humeur ! Et un bel air de vacances régnait déja dans |’atelier... | Le matin de la féte de I'été,
les adultes ont exposé les 5 tableaux a proximité des chapiteaux pour en faire profiter les yeux du plus grand monde.

Madame Sempé Némoz en partenariat avec
le pble Accompagnement Renforcé de I’APEI d’Aix vous proposent

Une soirée d'information et d'échanges

Vie relationnelle, affective et sexuelle
Et si on en parlait?

A destination des parents et des proches aidants des adultes accompagnés
ainsi que les résidents qui le souhaitent

Vendredi 20 octobre 2023
a 18h30

EA Le Chantemerle
43, Chemin des Simons
au ler étage
73100 Aix les Bains

(¢ Suivi d'un moment convivial
autour d'un verre

Inscription auprés du Secrétariat Association au 04.79.61.14.90 ou c.pouliquin@apei73aix.org
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La rentrée des jeunes au SESSAD

Développer |'autodétermination pour apprendre a décider pour soi,
mieux se connaitre et mieux vivre ensemble

Les jeunes du SESSAD se sont retrouvés le mercredi 6 septembre afin d’échanger sur leurs accompagnements au SES-
SAD, choix, besoins, organisation... Discussions, point de vue, vote... un moment de retrouvaille et d’échange pour les
anciens et les nouveaux arrivés.

FAM « Les Fougér-es » L'adaptation aux soins en appui de « I'hopital des nounours »

Pour favoriser la compliance aux soins des résidents, il est proposé, en amont de toute

maladie, qu’un travail d’adaptation structuré et régulier aux situations médicales puisse
étre proposé aux personnes en situation de handicap.

Les « soins » se font selon les cas : sur un nounours, sur la référente handicap,
sur I'accompagnant, sur la personne.

Sur le méme principe, « I’handi-hdpital » a permis a 5 Résidents du Foyer d’Accueil Médicalisé et 3 résidents
du Foyer de Vie d’étre accompagnés par 3 professionnelles, a ces sessions d’adaptations
aux soins. Ce travail a été organisé et préparé en amont avec la collaboration d’Anne et
Sylvia, IDE référentes handicap du CHMS de Chambéry.

Pour les résidents du FAM, il leur a été expliqué qu’ils allaient a I'hopital « pour de
faux », « pour faire un exercice ». Toutefois, ils ne semblent pas avoir pu accéder a la
mise en jeu et se sont inscrits dans la session comme dans le réel. Les comportements
de chacun ont été fideles a ce qu’ils sont lors des RDV médicaux et au quotidien. Les
situations étaient déja connues (pratiques régulieres au FAM) et sans difficultés ma-
jeures. lls ont tous bien participé et ont été tous fiers de recevoir un dipléme.

Les résidents du foyer de vie ont compris qu’il s’agissait de « faire semblant ». Deux rési-

dents ne semblaient pas anxieux de se rendre a I’hOpital. Le troisieme s’est apaisé en
arrivant sur le site. Ils ont pu se présenter, nommer les examens, s’inscrire dans le lien, a
évoqué son histoire médicale. lls sont tous les trois rentrés trés valorisés par leur carnet
qu’ils ont présenté aux professionnels.

Pour évaluer I'effet d’adaptation recherché pour les résidents, il serait souhaitable de
répéter ces mises en situations. Cette expérimentation pourrait étre également ciblée

sur des situations spécifiques plus complexes (ex : radiologie, échographie, IRM...).

C’est un projet a poursuivre !

Claire-Lise RAVAILLE , Psychologue FAM/SAVS APEI Aix les Bains

(R THTL (TR TG (TR lor k] L' APEIL en féte aux Combaruches.

Elle est attendue par les 165 salariés de |’établissement et service d’aide par le tra-
vail (ESAT) et des entreprises adaptées et signe le début des vacances, trois se-
maines pour eux...

La traditionnelle féte de I’APEI « Les Papillons Blancs » s’est tenue vendredi 28 juil-
let sur le site des Combaruches.

Frédéric Leblanc, Directeur Général, et Alain Bellet, Directeur de I’'ESAT, ont lancé
les festivités en remettant des médailles du travail a neuf salariés. Jérobme, Laure,
Thierry, Sandrine, Sébastien et Jean-Pierre ont ainsi obtenu la médaille des 20 ans,
Franck celle des 30 ans et Pascal et Catherine celle des 35 ans.

Puis, tous ont pu partager |'apéritif avant de se restaurer. La compagnie Solfasirc a
joué un spécial musical, durant lequel tous ont pu chanter et danser.

L’APEI a pour objectif de permettre aux enfants, adolescents et adultes d’accéder
aux mémes droits que les citoyens, a une éducation adaptée, a I'activité profes-
sionnelle, aux soins et a 'accompagnement bienveillant dont ils ont besoin.

Maryline Poguet
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Soirée conviviale entre professionnels et familles pour la

Sortie au domaine des fauves rentrée du SESSAD

L di 30/08/23, I'équipe de I'atelier BELLEDONNE "Le Thiou" isé tie au DOMAINE DES L . : ., .
e mercredi 30/08/23, I'équipe de l'atelier © ot e organise une sorte au Le jeudi 31 ao(t, les professionnels du SESSAD ont convié I’ensemble des familles
et des enfants pour renouer avant la rentrée scolaire.

FAUVES a Fitilieu en Isere.

Le beau temps était au rendez-vous. Au cour de la matinée, nous avons pu visiter une partie du domaine.
Les lions, les hyenes, les léopards....

L’équipe a proposé une projection des photos des activités de I'année écoulée sui-
vie d’'un goQter pour se raconter les moments vécus cet été et se projeter en-
semble sur I'lannée a venir...

En fin de matinée, nous avons participé a un spectacle avec des rapaces : Hiboux, cigognes, vautours....
Tous n'étaient pas rassurés de les voir tournoyer et voler au-dessus de nos tétes.

Puis nous avons pique-niqué dans le parc, sous les arbres. L'aprés-midi, nous avons découvert de magni-
fiques tigres blancs, des loups et tout un tas d'autres animaux et rapaces. Nous avons terminé cette tres
agréable journée en dégustant une bonne glace.

Une belle soirée ensoleillée remplie de sourires et de belles énergies pour débu-
Merci a L'ESAT de nous avoir permis d'organiser cette sortie. A refaire ! ter 'année scolaire !



