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En 2023, j’adhère ! 

 
 

Adhérer à l’APEI Les Papillons Blancs d’Aix-les-Bains, c’est exprimer sa volonté de faire progresser la 
cause des personnes en situation de handicap intellectuel. En nous rejoignant : 
 

 vous agissez pour que les personnes soient reconnues en tant que personnes à part entière, 
 
 vous contribuez à donner à l’Association les moyens financiers de remplir sa mission, comme à l’adap-

tation et au développement des structures d’accueil, 
 
 vous consolidez et pérennisez le rôle et la place des familles, 
 
 vous partagez avec tout parent d’enfant en situation de handicap des valeurs communes, 
 

 vous montrez votre détermination à aider des personnes en situation de handicap intellectuel, les 
autres associations locales et l’Unapei. 

 
Merci de prendre contact avec le secrétariat de l’Association : 

Mail : c.pouliquin@apei73aix.org 
Tél. : 04.79.61.14.90 

Fort de son succès, la prochaine Opération Brioches se tiendra 
cette année du 9 au 15 octobre 2023. 

 
 
 

Comme tous les ans, l’APEI « Les Papillons Blancs » d’Aix-les-Bains se mobilisera à cette occasion pour récolter 
des fonds pour la réalisation des projets de loisirs et d’activités et leurs financements. 
 

Cette campagne nationale d’une semaine est organisée dans la plupart des régions de France. Dans des lieux pu-
blics ou des centre commerciaux, des personnes porteuses de handicaps et des bénévoles vont à la rencontre 
des passants ou clients pour expliquer les projets locaux portés par leur association et inviter leurs interlocuteurs 
à les soutenir financièrement en achetant une brioche. 
Au-delà de la collecte, ce rendez-vous permet de sensibiliser de nombreux publics : enfants, étudiants, entre-
prises et commerces locaux sont souvent parties prenantes de l’opération.  
 

Pour cette année, nous espérons faire encore 
mieux que les années précédentes  

et pour cela nous avons besoin de vous ! 
Alors retenez bien ces dates ! 

 
 

Opération Brioches 2023 Rappel des dates déjà annoncées ! 
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Projet nature 2023 

AVRIL 2023 AVRIL 2023 

Foyer De Vie « Les Érables » 

FAM « Les Fougères » 

Ce mercredi 5 avril, les résidents inscrits sur le projet nature ont pu faire 
la deuxième rencontre avec Anne-Cécile DUBOIS, intervenante 
(Educatrice à l’environnement) de l’Association France Nature Environ-
nement Savoie.  
 

Le but du projet est de faire vivre des moments forts dans la nature, 
d’éveiller la curiosité des résidents, de les rendre actifs de leurs décou-
vertes, de développer leur sensibilité à la nature et de les accompagner 
à la rencontre de la faune et la flore de la Savoie sur un thème choisie 
par leurs soins (Insectes). 

La séance a duré 1h30 et leur a permis d’observer et de manipuler des insectes, tout en développant leur 
créativité avec le land art en réalisant de petites bêtes nature. 
 

Un après-midi agréable, ensoleillé où la bonne humeur était au rendez-vous. 

C'est le printemps, les oiseaux chantent mais pas 
que.... 
 

L’après-midi du jeudi 06 Avril au FAM des Fougères 
un petit groupe s'est retrouvé pour faire la fête, 
chanter, danser. 
 

Tout cela dans la bonne humeur, les rires, les sou-
rires.  
 

Et bien sûr un moment festif ne se termine jamais 
sans un bon goûter maison : aujourd’hui c’était gâ-
teau au chocolat.  
 

Vivement la prochaine fête … 
 

À très vite pour de nouvelles aventures. 
 

Sylvie, Carole et Roséanne  

Karaoké 

Le projet des jardins partagés de la Fougère a vu son aboutissement avec la remise de l’espace de 220 
m² entre les mains de la Présidente, Michèle Gay, au nom de tous les adhérents de l’association. Une 
belle réalisation qui a bénéficié de l’attention de chaque participant. Les élus ont eu la volonté de pro-
poser aux Grésyliens habitant en appartement et désireux de cultiver légumes et/ou fleurs, un lieu 
propice à la culture. 
 

Un travail de concert a été orchestré par Colette Pignier, première adjointe responsable de la commis-
sion sociale, aidée dans sa tâche par Corinne Mombeig. Juliette Part, secrétaire générale de la Préfec-
ture, a appuyé la demande d’aide financière du maire Florian Maitre dans le cadre des subventions 
accordées par l’Etat dans le Plan de relance 2021, volet agriculture. 
 

Le projet a pu bénéficier d’une aide conséquente de 32 000 euros, sur un coût total de 86 000 euros. 
L’engagement de l’APEI « Les Papillons Blancs » par l’entremise de Mrs Rochas et Magagnin, respecti-
vement Président et Vice-Président de l’APEI, à mettre à disposition un terrain bien exposé, est à sou-
ligner, comme l’accord de l’agriculteur Martin Cochet à céder l’exploitation des terres sur la parcelle, 
louée à l’APEI, les services techniques de la commune sous l’égide de Lucas Gabrielli, responsable des 
espaces verts, et de Patrick Frison, adjoint aux travaux, pour la mise en valeur du terrain, la plantation 
de végétaux et de fruitiers, la préparation de parcelles individuelles et collectives, avec récupérateur 
d’eaux pluviales et sillo de compostage, la mise en place d’un ensemble de cabanons pour le range-
ment d’outils personnels. De quoi en faire un lieu commun de repos convivial. L’horticulteur Burtin 
frères de Boncelin, ayant des serres sur la commune, a offert aux futurs jardiniers, de l’engrais bio 
pour enrichir leurs parcelles. 
 

Tout est désormais opérationnel. Les utilisateurs sont satisfaits, conscients de ce que leur apporte 
l’aboutissement de ce projet. 
 

Christine MAGNEN 

Le Dauphiné Libéré du 31 mars 2023 Le potager de la Fougère est opérationnel 

Pour officialiser le lancement des jardins partagés,  
les élus ont planté une petite haie d’arbustes (cassis et groseilliers). 
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Les enfants de Lamartine et de l’IME Marlioz  
réunis pour un atelier 

AVRIL 2023 AVRIL 2023 

Le Dauphiné Libéré du 26 mars 2023 

Promouvoir l’acceptation des différences. Ces mots ont résonné entre les murs de l’école Lamartine 
le jeudi matin 23 mars. 
 

Enfants « extraordinaires » de l’IME de Marlioz et enfants « ordinaires » de l’établissement accueil-
lant étaient réunis sur le thème « dis oiseau, envole-moi vers les étoiles ». 
 

Sous la houlette du Lions Club représenté par Jacques Thimon et de l’association Enfance 75 menée 
par Pascale Albassier et Liliane Thimon, ce fut un instant de partage artistique animé par Mihaela 
Perret, professeur d’arts plastiques, et enveloppé de toute la bienveillance des éducateurs. 
 

Tous ensemble, ils ont dessiné, ils ont peint des ailes, symbole de la journée qui se profile à leur ho-
rizon grâce à l’organisation nationale « Rêves de gosses », fondée et présidée par Jean-Yves Glémée. 
Le 21 mai prochain, tout ce petit monde sera réuni à l’aéroport de Chambéry-Aix à l’invitation des 
Chevaliers du ciel pour un tour d’avion. Cette équipe aéronautique solidaire sera présente pour la 
deuxième fois dans le ciel chambérien. 
 

Jean-Yves Glémée confie : « Nous avons réuni ces jeunes mais aussi des femmes et des hommes qui 
s’investissent depuis longtemps pour que certains de ces enfants laissent au sol les entraves qu’ils 
rencontrent dans la vie.  

G.R. 

Radio Alto ESAT 

Le jeudi 23 mars, l’ESAT a eu l’honneur de recevoir Ludivine de Radio Alto et l’équipe de journalistes 
en herbe du SAAJ. 
 

Nous avons pu présenter l’ensemble des secteurs. Directeur, moniteurs et travailleurs ont pu s’expri-
mer au micro.  
 

Exercice difficile que d’arriver à présenter cet établissement vaste et diversifié en pensant aux audi-
teurs, sans appui visuel ! 
 

Mais exercice réussi, le micro qui peut être bloquant pour certains, a délié les langues des volontaires 
qui ont pu largement s’exprimer sur leurs projets, leur travail, la vie à l’ESAT. 
 

Grâce aux questions percutantes des journalistes du SAAJ et à la bienveillance de Ludivine, nous 
n’avons aucun doute sur le fait que l’émission sera une réussite. 
 

Vous pourrez l’écouter prochainement dans l’émission « Les Racines du futur » en podcast sur le site 
de Radio Alto : www.radioalto.info. 

http://www.radioalto.info
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Le jeu de société : un outils pédagogique et plus encore 

AVRIL 2023 AVRIL 2023 

Visite de la CAF Savoie du 05 avril 2023 SESSAD Le Tandem Micro-Crèche « Les Chrysalides » 

En date du 5 avril 2023 et en présence de Pierre Rochas, Président de l’APEI « Les Papillons Blancs », du Directeur Géné-
ral, de la Directrice de l’Entreprise Adaptée et de la Directrice de la structure, la CAF a visité la micro-crèche « Les Chry-
salides ». 
 

Cette structure a été créée par l’APEI « Les Papillons Blancs » d’Aix-les-Bains qui travaille depuis plus de 60 ans à la créa-
tion d’établissements et de services pour l’amélioration des conditions d’accueil et d’accompagnement des personnes en 
situation de handicap sur le territoire. 
 

Cette structure de presque 200 m² est une des 14 structures de l’association qui compte aujourd’hui plus de 350 salariés. 
 

Ouverture en septembre 2022 pour 12 places, elle propose de l’accueil collectif régulier ou occasionnel, à tous les en-
fants de 10 semaines à 6 ans, de 7h30 à 18h30. 
 

Face au constat de l’absence d’accueil spécifique pour petits en situation de handicap sur le territoire, il s’agit de favori-
ser leur inclusion afin de leur permettre de partager la vie en collectivité, dans des services de droit commun, et amener 
les autres enfants et les familles à se familiariser avec le handicap afin de contribuer à construire une société inclusive : 
« nous plantons une petite graine inclusive ». 
 

Le bâtiment est implanté sur un terrain appartenant à l’association où sont déjà implantées deux structures de l’APEI : le 
Foyer d’Accueil Médicalisé « Les Fougères » et le Foyer de Vie « Les Erables ». Le terrain est déjà clôturé, arboré et amé-
nagé. 
 

L’ensemble des équipements est pensé pour l’accueil adapté. Les salariés sont formés et sensibilisés aux divers handi-
caps. L’offre inclusive est globale puisque les services de blanchisserie, ménage et repas sont mutualisés avec les autres 
services de l’APEI (ESAT). 
 

Pour ce projet innovant et novateur, la CAF de Savoie a accompagné l’investissement à hauteur de 440 780 € via une 
aide sur fonds nationaux PIAJE, complétée par un prêt sur fonds locaux. 
 

Sandra Duverney-Prêt, 
Chargée de développement territoriale, CAF Savoie 

Le jeu de société procure des moments de plaisir, mais c’est aussi une activité qui a de nombreux bienfaits 
sur les jeunes. Au travers des jeux, les enfants apprennent à interagir avec les autres et développent diffé-
rentes aptitudes : l’écoute (attendre son tour), le respect (des règles et des autres), l’estime de soi (lorsqu’il 
gagne) la frustration (apprendre à perdre). 
 

Le jeu développe aussi la capacité d’attention, la mémoire, le sens de l’observation. l’esprit logique et même 
la motricité fine grâce à la manipulation de pions, de cartes et de dés… ainsi que des habiletés en lien avec 
les apprentissages scolaires. 

Au SESSAD, c’est un support précieux dans le travail de relation, de compréhension, de socialisation : 

 Chaque lundi soir, un groupe d’adolescents se retrouve au SESSAD avec plaisir et choisit ensemble le jeu 
qui fera partie de leur soirée. 

 

 Le mercredi c’est au tour des plus jeunes d’apprendre à jouer ensemble dans un lieu connu et rassurant. 

Mais, Il est proposé aussi des séances en extérieur : salle de jeux (breakout) pour les plus grands , ludo-
thèque de Chambéry Le Haut pour les plus jeunes avec pour objectif de généraliser les aptitudes acquises en 
vivant des expériences différentes. 

Le jeu est aussi un bon médiateur dans les séances individuelles de rééducation en orthophonie, psychomo-
tricité et support d’expression en suivi psychologique. 
 

Enfin, il est un bel outil de partage et de médiation lors des visites à domicile.  

Alors ensemble, JOUONS ! 


